
Musique : «  Shivers »  par  Ed Sheeran

Chorégraphie : Julia Wetzel Niveau : Intermédiaire

Description : 64 temps – 2 murs – 2 Restarts Intro : 32 temps (sur le mot heart)

SWIVET, STEP BACK, KICK, STEP BACK, POINT X3

1 - 2
3 - 4
5 - 6
7 - 8

Pivote pointe à D & talon à G, revenir au centre 
PD derrière, kick G devant
PG derrière, pointe PD à D
Pointe PD devant, pointe PD à D 

LEG RAISE, CROSS, SIDE, BEHIND, SIDE ROCK, BEHIND, 1/4 TURN & STEP FORWARD

1 - 2
3 - 4
5 - 6
7 - 8

Monte sur la plante PG & soulève jambe D à D, croise PD devant PG
PG à G, croise PD derrière PG
PG à G, revenir PdC PD 
Croise PG derrière PD, 1/4 de tour à D & PD devant 

SLOW HIPS ROLL, OUT, OUT, BEHIND, 1/4 TURN & STEP FORWARD

1 - 2
3 - 4
5 - 6
7 - 8

Pointe PG à G en roulant les hanches dans le sens inverse des aiguilles d’une montre, baisse le talon G 
Pointe PD à D en roulant les hanches dans le sens des aiguilles d’une montre, baisse le talon D
PG à G, PD à D 
Croise PG derrière PD, 1/4 de tour à D & PD devant  

STEP DIAGONALY FORWARD, STEP DIAGONALY BACKWARD, STEP BACKWARD X3, SIDE

1 - 2
3 - 4
5 - 6
7 - 8 

PG en diagonale avant G, touche PD à côté PG
PD en diagonale arrière D, touche PG à côté PD
PG derrière, PD derrière
PG derrière, PD à D

Restart : ici sur le 2ième mur à 12h et sur le 5ième mur à 6h

1/4 TURN SIDE, POINT, ROLLING VINE, POINT X3

1 - 2
3 - 4
5 - 6
7 - 8

1/4 de tour à G, pointe PD à D 
1/4 de tour à D & PD devant, 1/2 tour à droite & PG derrière 
1/4 de tour à D & PD à D, pointe PG à côté PD  
Pointe PG à G, pointe PG à côté PD    

BIG STEP SIDE, 1/4 ROCK BACK, TOE STRUT X2  

1 - 2
3 - 4
5 - 6
7 - 8

Grand pas à G, glisse PD à côté PG 
1/4 de tour à D & PD derrière, revenir PdC PG
Pointe PD devant, baisse le talon D
Pointe PG devant, baisse le talon G
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ROCKING CHAIR, STEP FORWARD, MONTEREY 1/4 TURN

1 - 2
3 - 4
5 - 6
7 - 8

PD en avant, revenir PdC PG 
PD en arrière, revenir PdC PG 
PD devant, pointe PG à G
1/4 de tour à G & PG à côté du PD, pointe PD à D

JAZZ BOX CROSS, 3/4 TURN, SIDE

1 - 2
3 - 4
5 - 6
7 - 8

Croise PD devant PG, PG derrière 
PD à D, croise PG devant PD 
1/4 de tour à G & PD derrière, 1/4 de tour à G &  PG à côté PD
1/4 de tour à G & PD à D, PG à côté PD 

RESTART : après 32 comptes, sur le 2ième mur à 12h et sur le 5ième mur à 6h
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