Life Is Like A Runway
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Musique : « Choose Your Fighter » par Ava Max
Chorégraphie : Alison Metelnick & Peter Metelnick Niveau : Débutant
Description : 32 temps — 4 murs Intro : 36 comptes

TOE STRUT X2, ROCKING CHAIR

1-2 Pointe PD devant, baisse le talon D
3-4 Pointe PG devant, baisse le talon G
5-6 PD en avant, revenir PdC PG

7-8 PD en arriére, revenir PdC PG

STEP FORWARD, HOLD, 14 TURN, HOLD, JAZZ BOX

1-2 PD devant, pause

3-4 1/4 tour a G, pause

5-6 Croise PD devant PG, PG derriére
7-8

PD a D, PG devant

STEP FORWARD, HOLD, 14 TURN, HOLD, WEAVE WITH 14 TURN

1-2 PD devant, pause

3-4 1/4 tour a G, pause

5-6 Croise PD devant PG, PGa G

7-8 Croise PD derriére PG, 1/4 tour a G & PG devant

(JUMP X2, HOLD) X2, V-STEP

&1-2 Petit saut vers I'avant D, G, pause

&3-4 Petit saut vers 'arriere D, G, pause

5-6 PD en diagonale avant D, PG en diagonale avant G
7-8 PD derriere, PG a coté PD

Lexique : PD=Pied droit, PG=Pied Gauche, D=Droite, G=Gauche, PdC=Poids du corps
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